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PATRONATO DEL SERVICIO
NACIONAL DE NUTRICION

MANUAL DE LABOR SOCIAL CON
CENTROS EDUCATIVOS

“Construyendo un Panama con menos carencias y mas
gente productiva y autosuficiente”.
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PATRONATO DEL SERVICIO
NACIONAL NUTRICION

Es un organismo especial sin fines de lucro,
formada por Grupos Civicos, Asociaciones de
Profesionales, Grupos Religiosos e Instituciones
Gubernamentales.

i

El Fundamento legal de nuestra organizacion es
la Ley 17 del 19 de noviembre de 1990.

MISION

Disminuir la pobreza, pobreza extrema vy
desnutricion infantil en las areas rurales del pafs,
logrando la sostenibilidad integral de las familias
con el desarrollo e implementacién del Programa
de Produccién Sostenible de Alimentos.

VISION

Contribuir a transformar la pobreza en
autosuficiencia y buena alimentacién, a través
del Programa de Produccién Sostenible de
Alimentos.

COMPONENTES

NUTRICION CONSUMO FAMILIAR | COMERCIALIZACION
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MANUAL DE LABOR SOCIAL

El Patronato del Servicio Nacional de Nutricion, agradece a tan distinguida Institucién Educativa habernos
elegido para el desarrollo de su Labor Social, donde los estudiantes podran tener la experiencia de conocer
de donde provienen los alimentos que consumen, asi como un Panama muy diferente a su entorno, un
Panama menos favorecido de recursos, pero que con apoyo logramos combatir el hambre para reducir la

pobreza.

Objetivos a lograr con la Labor Social:
1. Sensibilizar a los jévenes sobre las necesidades de los que menos tienen.

2. Transmitir sus conocimientos a través de Talleres sobre temas en organizacion, administracion,

mercadeo u otros.
3. Ser entes multiplicadores, transmitiendo las experiencias de su labor social con familiares y amigos.

4. Conocer y compartir la cultura de nuestros productores.
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El traslado en la visita previa de los profesores coordinadores de la Labor Social, para evaluar y
supervisar el area donde permaneceran los estudiantes.

La permanente presencia del Coordinador Técnico en el proyecto, los dias que los estudiantes se
encuentren en la granja durante su Labor Social.

Es responsabilidad de la organizacion el traslado de cualquier estudiante en caso de riesgo al
Centro de Salud mads cercano o la institucion de salud que se desee trasladar, en compafiia de un
docente del colegio. (La organizacidon asume el gasto de combustible en estas circunstancias de
riesgo).

El Patronato de Nutricién en coordinacion con el Coordinador Técnico a cargo del proyecto,
organizaran las actividades a realizarse en la granja por el grupo de estudiantes.

La organizacidon en las actividades a realizar por los estudiantes no utilizard herramientas que
pongan en riesgo al estudiante como uso de machete ni el uso de ningun quimico.

Los estudiantes deberan cefiirse a las indicaciones impartidas por el Técnico de nuestra
organizacion para la realizacion de las actividades y asi evitar cualquier tipo de accidentes.

El Patronato de Nutricion apoyara al colegio de ser solicitado, realizar |la gestion de recomendar a
socias de la granja para el drea de la cocina, donde el colegio deberd asumir el costo de la mano
de obra.

La organizacion promovera mediante su Pagina Web, Boletin Transformando Vidas, Redes Sociales

(Facebook, Instagram y Twitter), la divulgacién de la Labor Social de los estudiantes.
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Se agradece que toda comunicacién y/o coordinacidn referente a la granja se dé, a través de la Oficina
Central del Patronato de Nutricidn, quien designara al personal a cargo de la misma. Por lo cual, se
agradece no proporcionar numeros telefénicos personales o de la Institucion Educativa a los socios de la

granja.

1.
2.

10.

De igual manera no solicitar nimeros telefénico de los socios.

El Colegio debera realizar visita previa para evaluar el area donde los estudiantes se hospedaran.
El transporte de los estudiantes debera ser organizado por el Colegio hasta el punto indicado por
la organizacién para el traslado en los pick-up del Patronato de Nutricion hasta la granja.

El Colegio asumira el gasto de combustible de requerir el apoyo en el transporte para la compra
de insumos.

El Colegio organizard la alimentacion de los estudiantes, coordinando con los acudientes los gastos
que deberan asumir por los dias de Labor Social.

En base a la cantidad de estudiantes participantes en la Labor Social, el colegio contemplara la
cantidad de docentes coordinadores de la visita, para tener una mejor organizacion de los jovenes
en las actividades diarias.

El Colegio se compromete a que todas las donaciones que deseen brindar a la Granja se coordinen
con el Patronato de Nutricion (Departamento de Mercadeo), para poder presentar un informe de
los recursos donados.

Las giras de Labor Social deberan organizarse por lo minimo un mes antes de la fecha que se desee
realizar y con previa notificacion a los beneficiarios.

Los estudiantes y docentes participantes de la Labor Social, deberan contar con Seguro Médico y
Péliza de Accidente.

El Colegio debera presentar la informacién de la organizacién que utilizard para promocion de la
Labor Social, mediante herramientas que utilice el colegio como son las Redes Sociales, Pagina
Web, Boletines y circulares del Colegio.

El Colegio tiene la responsabilidad de presentar por escrito el listado de los estudiantes que
participan de la Labor Social antes de la gira para conocimiento y emision de los Certificados de

participacion posterir a la Gira.
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A. ARTICULOS QUE DEBEN LLEVAR PARA SU USO PERSONAL EN LA GRANJA:

Repelente para insectos.
Guantes.
Ropa necesaria para cambiarse durante los dias de la Labor Social.

Agua

1
2
3
4
5. Sombrero o gorra para utilizar durante las asignaciones.
6. Botas de caucho o zapatillas.

7. Medicamentos por prescripcion médica, sin embargo es requisito indicarlo a los Coordinadores.
8. Pantaldn largo.

9. Camisa o suéter manga largas para el sol.

10. Implementos de aseo personal, incluyendo mascarilla, alcohol o gel alcoholado.

B. INDICACIONES DE ESTRICTO CUMPLIENTO DURANTE SU ESTADIA EN LA GRANJA

1. No llevar ni utilizar articulos de valor que puedan extraviarse.

N

Indicar al Coordinador un numero celular al que pueda llamar por alguna emergencia.

w

Cada vez que vaya a utilizar algun calzado debe sacudirlo antes de ponerselo y verificar que no
se encuentre ningun animal dentro del mismo.

4. Las mochila deben permanecer cerrada y en un sitio alto.

5. Evitar la utilizacion de herramientas sin suprevision técnica y todas aquellas que no sepan manejar

para evitar accidentes.

o

Seguir la instrucciones de los Coordinadores de la Actividad.

~

No alejarse de la zona indicada de trabajo y de las dreas comunes para evitar accidentes o la
posibilidad de extraviarse.

8. Mantener las areas limpias.

9. Respetar a todas las personas que se encuentren en la Actividad.

10. No consumir bebidas energeticas o con alcohol



PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
Yo Soy Voluntario con Grandes Pasos

Sembrando Carino

 Adopta tu Granja

* 4 Voluntario Motivador
Q A

Mi Grano de Arena

 , Ayuda en Accion
Y Donaciones
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Sumate al 6895-5563
“Cambiamos la pobreza y el hambre por trabajo, pogreso y buena alimentacion”™
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Yo, , con cédula de identidad ,
en representacion de declaro que nos hemos unido a la Labor

Social del Patronato del Servicio Nacional de Nutricién de forma totalmente voluntaria, y liberamos de
toda Responsabilidad a la Organizacion por cualquier perjuicio directo o indirecto que pudiera sufrir como
resultado de mi participacion en las actividades de Labor Social.

Entiendo que al Patronato del Servicio Nacional de Nutricion no le corresponde realizar o asumir ningun
pago, costo, seguro o gasto médico, o de cualquier otra naturaleza que de tales perjuicios pudieren
derivarse.

Hago de conocimiento que NO/SI existe estudiante que requieren de medicamento para

- Control de Enfermedad, Medicamento , hora

- Alergia, Medicamento , hora
- Estudiante / Cédula
- Estudiante / Cédula

Nombre Completo:

# de Identidad Personal:

Colegio:

Nivel:

Firma:

Fecha:
Nombre:
Cargo:

Firma:




CONDICIONES DE PARTICIPACION

LABOR SOCIAL - ACUDIENTE
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Yo, , con cédula de identidad ,
autorizo a mi acudido con cédula de identidad
del Colegio en el nivel a realizar su Labor Social

en el Patronato del Servicio Nacional de Nutricion de forma totalmente voluntaria, y liberando de toda
Responsabilidad a la Organizacion por cualquier perjuicio directo o indirecto que pudiera sufrir como
resultado de su participacion en las actividades de Labor Social.

Entiendo que al Patronato del Servicio Nacional de Nutricion no le corresponde realizar o asumir ningun
pago, costo, seguro o gasto médico, o de cualquier otra naturaleza que de tales perjuicios pudieren
derivarse.

Hago de conocimiento que mi acudido mantiene seguro #
de la Compafiia

Y requiere SI/ NO de medicamento para

En caso de urgencia comunicarse a

Nombre Completo:

# de Identidad Personal:

Firma:

Fecha:

Nombre:

Cargo:

Firma:




